Tibeti energetizdlo masszazsteradpia

A meridianokban torténd akadalytalan, kiegyensulyozott energia aramlas a test egészséges
miikodésének alap feltétele. Ha valahol az aramlast blokkok gatoljak, a test egyes teriiletein
pangani fog az energia, mashol pedig tulmiikodések lesznek. Ha ez az allapot sokaig fennall,
az fajdalmakhoz, betegségekhez, szervi elvaltozasokhoz vezethet.

Ez a tibeti eredetli masszazs kiegyensulyozza az energiadramlast, megsziinteti a pangasokat,
elvezeti a tobbleteket, harmonizalja a testet és a lelket. Mindezt Ggy, hogy kdzben testeden
nem marad sok olyan négyzetcentiméter, ami ne lenne hol finoman, hol erésebben
atmasszirozva, ha sziikséges, kimozgatva, mobilizalva.

A kezelés végére megpihensz, felszabadulsz, stresszmentes leszel, fajdalmaidat levagjak
Roélad és pozitiv energiakkal toltodsz fel. Ugy érzed majd, mintha egy egész napot aludtal
volna mély, pihentet6 alvasban, tele csupa szép és kellemes dlommal :0)

A 90 perces masszazs ruhaban torténik, talajon, matracon zajlik, mindig egy azonos,
megszokott forgatokonyv alapjan, de mindig az egyénre szabott kiegészitd fogasok
alkalmazasaval.
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