
 

Domokos Dóra  

okleveles thai masszőr,  

metafizikai terapeuta,  

felszentelt pap és  

okleveles reiki mester-tanár, 

4 gyermekes anyuka 

 
 

 

Már gyerekkoromban is foglalkoztatott a spiritualitás, így hosszú tanulságos utat jártam be ezen a téren is.). 

Meg kellett tanulni megkülönböztetni a rengeteg irányzat és módszer közül azt, amelyet a fény energiája hatja 
át és segíti. Így jutottam el végül Imánuel Jézus tanításaihoz, melyek a mai napig is a legtisztább tudást 
közvetítik az emberiség felé. 

Elindultam az energiarendszerek hosszú tágas ösvényén, mire a rengeteg tapasztalás és felismerés elvezetett 
egy komplex tudáshoz, mely átöleli az ember hármasságát. A 25 éves tanulmányaim során 10 évvel ezelőtt 
jutottam el odáig, hogy masszírozással is foglalkozzak, hiszen a test – lélek – szellem hármasságát nem lehet 
szétszedni. A sokféle masszázs közül nem volt kérdés, hogy a Thai masszázst válasszam, hiszen ez az a 
masszázs fajta, mely nemcsak a fizikai testet dolgozza meg, hanem a test energetikai rendszerét is. 

Születésnél egy áldással indítjuk útjára az újonnan érkező gyermeket, halálnál segítünk neki eloldani az anyagi 
világ kötelékeit, hogy megkönnyítsük a hazatérést. E két időpont között a test, mint a lélek és a szellem otthona, 
folyamatos karbantartást igényel, hogy a harmóniát megőrizzük és képesek legyünk ebben az anyagi világban 
boldogulni. 

Mivel ez a hármasság egy egységet képez, oda vissza hatnak egymásra, így még intenzívebb hatást érhetünk el, 
ha minden oldalt támogatunk. 

A thai masszázs különösen ajánlott: 

- ha keveset mozog - 

- ha fájnak a csontok, ízületek 

- ha ülő munkát végez 

- ha úgy érzi „valami nincs jó helyen „ a csontjainál 

- ha stresszes az életmód 

- ha sokat vezet 

- ha jógázna de picit lusta hozzá 

- vagy ha csak egy kis lazításra vágyik 

 

Jelentkezni, időpontot foglalni, kérdezni tudsz a (70) 323-4939-es számon 


